od 09.03.2026 do 13.03.2026

Pondéli 9.3.2026

Presnidavk Sumavska topinka, zelny salat (A: 01)

Svacina Bageta , pomazanka turiakova, mrkev (A: 01,06,07,08)
Polévka Polévka cesnekova s krupkami (A: 01)

Obéd Omacka koprova, knedlik kynuty, vejce, ovoce (A: 01,07)

Utery 10.3.2026
Presnidavk Sladky loupak, kakao, ovoce (A: 01)

Svacina Rohlik, almette, Fedkvicka
Polévka Polévka krupicova s vejcem (A: 01,03,07)
Obéd Karbanadtek z rybiho filé, bramborova kasSe, okurkovy salat (A: 01,03,04)

Stieda 11.3.2026

Presnidavk Dalamanek, lehka celerova pomazanka, okurka (A: 01)

Svacina Chaluparsky chléb, pomazanka z ¢ervené ¢ocky s paprikou, rajce (A: 01,07)
Polévka Polévka frankfurtska s bramborem (A: 01,06)

Obéd Krati maso s ¢inskymi nudlemi a zeleninou, ovoce (A: 06,07)

Ctvrtek 12.3.2026

Presnidavk Chléb kminovy, Sunkova péna, ledovy salat (A: 01,07)

Svaéina Grahamovy rohlik, pomazanka tvarohova s kapii, rajce (A: 01,04,06,07)
Polévka Polévka Spenatova s mlékem (A: 01,03,07)
Obéd Hovézi na mexicky zplsob, ryze (A: 01,06)

Patek 13.3.2026
Presnidavk Chléb s maslem a platky redkvicky, strouhana mrkev (A: 01,03,07)

Svadina Termix, rohlik, jablko (A: 01,07)
Polévka Polévka cockova s kroupami a korenovou zeleninou (A: 01,09)
Obéd Pizza se Sunkou a syrem, ovoce (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
03 Vejce 08  Ofechy, mandle,
04 Ryby 09 Celer

06  Sojové boby (séja)
Odhlasit stravu Ize kdykoliv, nejpozdéji vSak do 14 hodin pfedchoziho pracovniho dne (ve vyjimeénych pfipadech do 7:
pfipadé neocekavané absence je mozné vyzvednout dotovany obéd pouze prvni den nemoci ve Skolni jidelné od 10.30 do 11.15 hod (dle zakona €.
561/2004 Sb. a vyhlagky &. 107/2005 Sb). Neodhlasené obé&dy propadaji. Qéd je mozné odhlasit osobné v MS nebo na tel. isle 378 609 395. Soudasti
obéda je zajistén pitny rezim dle aktualni nabidky (voda, €aj, sirup, mig
Zména jidelni¢ku vyhrazena. jidlo je uréeno k okamzité spotrebé

% Strava.cz




