od 09.11.2026 do

Pondéli 9.11.2026

Presnidavk Cereal rohlik, pomazanka kapiova, zelenina (A: 01,03,06,07)

Svacdina Chaluparsky chléb, pomazanka rybi, zelenina (A: 01,07)

Polévka Polévka kminova zahusténa vejcem (A: 01,03,09)

Obéd Rizoto zeleninové s hlivou ustficnou a syrem, okurkovy salat (A: 07,09

Utery 10.11.2026

Presnidavk Jahlova péna s ¢estvym ovocem, miéko (A: 07)

Svacéina Sestizrnny chléb, pomazanka s rajéaty a bazalkou, zelenina (A: 01,07)
Polévka Polévka zeleninova s celoz. kuskusem (A: 01,06,09)

Obéd Bramborovy gulas s kurecim masem, chléb (A: 01,06)

Streda 11.11.2026 2 ?
Presnidavk Knuspi s pomazankovym maslem a platkem Sunky, zelenina (A: 01,07)
Svacéina Actimel, piskoty, ovoce (A: 07)

Polévka Polévka cibulova s krutony (A: 01,07,09)

Obéd Kachna pecena, zeli kysané, bramborovy knedlik, ovoce (A: 01,03)

Ctvrtek 12.11.2026

Presnidavk Podzimni zeleninovy salat s téstovinou, zelenina (A: 01)
Svacina Dalamanek, pomazanka z le¢a, zelenina (A: 01,07)
Polévka Polévka zelenin. s drozdovymi knedli¢cky (A: 01,03,09)
Obéd Hovézi na rajéatech, téstoviny, ovoce (A: 09)

Patek 13.11.2026
Presnidavk Sladky loupak, bila kava, ovoce (A: 01)

Svacina Chléb kminovy, pomazanka s bylinkami, zelenina (A: 01,03,07)
Polévka Polévka hovézi s jatrovou ryzi (A: 01,03)
Obéd Cocka, volské oko, bandur, okurka kysela, ovoce (A: 01,03)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
06  Sodjové boby (sodja)

Odbhlasit stravu Ize kdykoliv, nejpozdéji vSak do 14 hodin pfedchoziho pracovniho dne (ve

pfipadech do 7.45 hodin odhlaSovaného dne). V pfipadé neotekavané absence je mozng

dotovany obéd pouze prvni den nemoci ve Skolni jidelné od 10.30 do 11.15 hod (dle zakd

Sb. a vyhlasky ¢. 107/2005 Sb). Neodhlagené obédy propadaji. Obéd je mozné odhlasit |

nebo na tel. Cisle 378 609 395. Soucasti obéda jg#zajiSten pitny rezim dle aktualni nabl'

sirup, mléko ). ’!

Zména*lrgttrmgcﬁlo je uréeno k



