Jidelnicek

od 15.12.2025 do 19.12.2025
Pondéli 15.12.2025

Presnidavk Jahlova kase s broskvemi, mléko, ovoce (A: 07)

Svacdina Chléb kminovy, pomazanka lusténinova, okurka (A: 01,07)
Polévka Polévka rajéatova s kapanim (A: 01)

Obéd Pecené vdolky s povidly a tvarohem, miéko (A: 01,03,07)

Utery 16.12.2025

Presnidavk Barevny salat se syrem a tymianem, rohlik (A: 07)

Svacina Chléb s maslem a platkem Sunky, rajée (A: 01,03,07)

Polévka Polévka z korenové zeleniny s nudlemi (A: 01,03,06,09)

Obéd Losos se smetanovo-Eesnekovou omackou, opeceny brambor, ovoce (A:
01,03,04,07)

Stfeda 17.12.2025

Presnidavk Slehany tvaroh s éerstvym ovocem, piskoty (A: 07)

Svacdina Veka, pomazanka hermelinova, kapie (A: 01)

Polévka Polévka masovy krém (A: 01,09)

Obéd Rizoto z pohanky s vepfovym masem a zeleninou, syr, okurkovy salat\ (A: 0

Ctvrtek 18.12.2025
Presnidavk Makovec, koktejl, ovoce (A: 01,03,07)

Svacina Dalamanek, pomazanka rybi, kedluben (A: 01,04)
Polévka Polévka z ¢ervené ¢ocky
Obéd Hovézi po cikansku, kynuty knedlik, ovoce (A: 07)

Patek 19.12.2025
Presnidavk Houska, pomazanka z luc¢iny s ofechy, ledovy,

Svacina Chaluparsky chléb, pomazanka Spenatova, r
Polévka Polévka ryzova s mlékem a vejci (A: 01,03,0

Obéd Smazeny kureci fizek, bramborovy salat, m

SIRAVA.:




Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01
03
04
06

Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
Ryby 09 Celer

Sdjové boby (séja)

Odhlasit stravu Ize kdykoliv, nejpozdéji vSak do 14 hodin pfedchoziho pracovniho dne (ve vyjime&nych
pfipadech do 7.45 hodin odhlaSovaného dne). V pfipadé neoekavané absence je mozné vyzvednout
dotovany obéd pouze prvni den nemoci ve Skolni jidelné od 10.30 do 11.15 hod (dle zakona ¢. 561/2004
Sb. a vyhlasky &. 107/2005 Sb). Neodhlasené ob&dy propadaji. Ob&d je mozné odhlasit osobné v MS
nebo na tel. Cisle 378 609 395. Soucasti obéda je zajistén pitny rezim dle aktualni nabidky (voda, &aj,

sirup, mléko ).

Zména jidelnic¢ku vyhrazena. jidlo je uréeno k okamzité spotiebé.



