o

5.
od 26.01.2026 do 30.01.2026 A
Pondéli 26.1.2026 2
Presnidavk Houska, pomazanka vaje¢na s c¢esnekem a orechy, ledovy salat (A: 01,03,07,08) o;
Svacina Chléb kminovy, pomazanka jatrova, okurka (A: 01,04,07) :,
Polévka Polévka z kofenové zeleniny s téstovinou (A: 01,07,09)
Obéd Kase krupicova s kakaem, mléko, ovoce (A: 01,07)

Utery 27.1.2026 q

Presnidavk Zeleninovy salat s €inskym zelim a kukufici, rohlik (A: 03)

Svacéina Zitny chléb, pomazanka z ryb v tomaté s vejci, rajée (A: 01,03,04,07,10)
Polévka Polévka selska s bramborem (A: 01,07)
Obéd Kufe s bazalkou, ryze (A: 01)

Stieda 28.1.2026

Presnidavk Chléb kminovy, pomazanka Spenatova, kapie (A: 01,04,07)

Svacina Pernik, kakao, ovoce (A: 01,03,07)

L
Polévka Polévka dynova se syrem (A: 01,07) o
Obéd Bramborové knedliky pInéné ml. masem , ¢ervené zeli, ovoce (A: 01,03) =

Ctvrtek 29.1.2026

Presnidavk Cerealni rohlik, pomazanka pazitkova, mrkev (A: 01,06)

Svacdina Ovocna presnidavka, knuspi
Polévka Polévka kapustova se Sunkou (A: 01)
Obéd Hovézi gulas, chléb (A: 01,06)

Patek 30.1.2026

Piesnidavk Sestizrnny chléb, pomazanka masova-zeleninova, kedluben (A: 01,07)

Svacina Rohlikova bulka, bylinkova pomazanka s platky redkvi¢ky, okurka (A: 01,07)
Polévka Polévka ¢esnekova s vejcem a bramborem (A: 01,07) &
Obéd Veprové na kminé, téstoviny, ovoce (A: 01)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. o
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko p £
03 Vejce 08  Ofechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
06  Sojové boby (s6ja) 10  Hoicige G

Odhlasit stravu Ize kdykoliv, nejpozdéji vSak do 14 hodin pfedchoziho pracovniho dne (ve vyjimec':%\’/sh pfripadech do 7.45 h8din o
pfipadé neoCekavané absence je moZné vyzvednout dotovany obéd pouze prvni den nemoci ve $kolni jideiné od 10.30 go 11.

561/2004 Sb. a vyhlasky ¢. 107/2005 Sb). NeodhlaSené obédy, sobné v MS nebo na tel. ¢
obéda je zajistén pitny rezim dle aktualni nabidky (voda, ¢aj, §
Zména jidelni¢ku vyhrazena. jidlo je uréeno k okamzité spotrée
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bropadaji. Obéd je mozné odhlasit
, mlék




